
                                                       

                    Strasbourg le 18 juillet 2024 

 

Chers.es amis.es, chères consœurs, chers confrères, 

Veuillez trouver ci-dessous le programme des formations de l’AREMA pour l’année 2024-

2025 (Les formations de l’AREMA sont accréditées par la Section Médicale du 

Goetheanum) : 

- 28 et 29 septembre 2024 – « La constitution quadripartite humaine » (Séminaire 

d’approfondissement) 

- 12 et 13 octobre 2024 – « Le vieillissement » 

- 16 et 17 novembre 2024 –  « Le burnout » 

- 30 novembre 2024 – « Médecine et méditation » 

- 14 et 15 décembre 2024 – « Dermatologie » 

- 11 et 12 janvier 2025 – « Le syndrome métabolique » 

- 28 février et 1er mars 2025 – « Les arts thérapeutiques » 

- 29 et 30 mars 2025 – « Les maladies auto-immunes » 

- 17 et 18 mai 2025 – « Les états anxio-dépressifs » 

- 21 et 22 juin 2025 – « Viscum album et Helleborus en cancérologie » 

 

Ainsi que les dates des prochains « Mercredis de l’AREMA » (soirées dédiées à la présentation 
de cas cliniques et aux échanges entre participants):  
 

- 4 septembre 2024 à 20H  

- 2 octobre 2024 à 20H 

- 6 novembre 2024 à 20H 

- 4 décembre 2024 à 20H 

- 8 janvier 2025 à 20H 

- 5 février 2025 à 20H 

- 5 mars 2025 à 20H 

- 2 avril 2025 à 20H 

- 7 mai 2025 à 20H 

- 4 juin 2025 à 20H 

 



Les remises de mémoires et présentations de cas cliniques (pour les personnes ayant suivi 

l’intégralité de la formation de base en médecine anthroposophique sur 3 années – obtention 

de la certification internationale en médecine anthroposophique) se feront le jeudi 28 

novembre 2024 (lieu à définir). 

Les programmes détaillés vous seront adressés ultérieurement avec les modalités 

d’organisation (présentiel ou en visioconférence). 

Les formations ont lieu les samedis matin et après-midi ainsi que les dimanches matin.  

La prochaine formation de base en médecine anthroposophique en langue française et 

conforme aux critères de formation en MA publiés par l’OMS, à laquelle participera 

activement l’AREMA, débutera en janvier 2025 dans le cadre de la « Arlesheim Academy for 

Anthroposophic Medicine » en Suisse. 

Si vous souhaitez participer aux formations ainsi qu’aux Mercredis de l’AREMA, veuillez nous 

retourner le bulletin d’adhésion ci-joint. 

Nous vous souhaitons un bel été. 

Bien cordialement. 

Pour le collège des enseignants, 

Dr Robert Kempenich 
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